
1 
 

Dr. Friedhelm Röder: Publikationen, Vorträge und Arbeitspapiere zu psychotherapeutischen Themen 
 

Dr. Friedhelm Röder: 

Publikationen, Vorträge und Arbeitsblättern zu psychotherapeutischen 

Themen 

 

- Opalic, P.; Röder, F.: Entstehung und (Psycho-)Therapie der somatisierten Depression 

eines serbischen Gastarbeiters aus phänomenologisch-anthropologischer Sicht. In: 

„Hören Sie Stimmen?“ – „Ja, ich höre Sie sehr gut!“ Beiträge zur 

Migrationspsychiatrie im Rahmen der 38. Gütersloher Fortbildungswoche 1986, hg. 

von A. Morten, Jakob von Hoddis Verlag, Gütersloh, 1987, S. 39-45 

- Röder, F.: Existential interpretation and therapy of hypochondric-phobic syndromes 

among Turkish migrants in West-Germany. Vortrag auf dem 17. Europäischen 

Kongress für Psychosomatische Medizin in Marburg, Sept. 1988 

- Röder, F.: Paniksyndrome bei türkischen Migranten der ersten Generation - Ausdruck 

der Sinnentleerung des Gastarbeiterlebens. Psycho 12(1992)860-865 

- Opalic, P.; Röder, F.: Existentialanalytische Psychotherapie konversionsneurotisch 

erkrankter Arbeitsmigranten. Psychotherapie, Psychosomatik, medizinische 

Psychologie 43 (1993) 402-407 

- Röder, F.: Gruppenpsychotherapie für Türken in Zusammenarbeit mit einem 

Dolmetscher – Kommentierte Schilderung der ersten, konstituierenden Sitzung. 

Psychiatrische Praxis 22 (1995) 135-139 

- Röder, F.: Lieblingswitze der Patienten als diagnostisch-therapeutisches Hilfsmittel. 

Vortrag im Qualitätszirkel der Psychotherapeuten von Bad Hersfeld am 14.10.2003 

- Röder, F.: Entertaining and helpful - using jokes, aphorisms and short stories in group 

work in a psychiatric clinic: 4. Weltkongress für Positive Psychotherapie am 

19.10.2007, Famagusta/Zypern 

- Röder, F.; Biland, F.: Positive Psychotherapie – Drei Dimensionen einer praktischen 

Psychotherapie im Zeitalter der Globalisierung. Halbtägiger Workshop im Rahmen des 

Vorkongresses des 20. IFP-Weltkongresses in Luzern am 16.6.2010 

- Röder, F.: A New Questionnaire about Adherence and Hidden Conflicts in 

Pharmacotherapy based on the Main Principles of PPT. Vortrag auf dem 5. 

Weltkongress für Positive Psychotherapie in Istanbul am 12.10.2010 

- Röder, F.; Emmerich, G.; Biland, F.: Positive Psychotherapie als transkultureller und 

interdisziplinärer Ansatz: Trauerarbeit in verschiedenen Kulturen, unter Einbeziehung 

von Geschichten und Lebensweisheiten. 2-Tage-Workshop DGPPN Kongress am 

24./25.11.2010 in Berlin   

- Röder, F.: Erneutes Alkoholtrinken (Positive Umdeutungen): Arbeitsblatt für die 

Gruppentherapie von Alkoholikern in der PIA Bad Hersfeld seit 2012 
- Röder, F.: Der Weg zu mehr Zufriedenheit im Alltag. Regelmäßiger Vortrag in der 

Vogelsbergklinik Grebenhain (Psychosomatische Reha-Klinik) in den Jahren 2014-

2020 für alle Neuankömmlinge.  

- Röder, F.: Die positiven Seiten einer Depression und deren zielführende Bedeutung für 

die Behandlung. Vortrag im Rahmen der internen Fortbildung der Vogelsbergklinik 

Grebenhain am 12.3.2014 

- Röder, F.: Die fantasierten oder realisierten Methoden eines Suizidversuchs als 

Hinweis auf die Motivation dazu und auf den üblichen, aktuell unzureichenden 

Konfliktlösungsstil. Vortrag im Rahmen der internen Fortbildung der Vogelsbergklinik 

Grebenhain am 18.3.2015. 
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- Röder, F.: Interaktionsanalyse: Anleitung zur Erfassung und Nutzung von 

Grundmustern von Begegnungen nach den Prinzipien der PPT. Arbeitspapier für 

Mitarbeiter der Vogelsbergklinik Grebenhain im Sept. 2015   

- Röder, F.: Stufenmodell integrativer Zielvorstellungen für die Zusammenarbeit 

innerhalb eines Teams als Grundlage für eine Teamsupervision. Vortrag im Rahmen 

der internen Fortbildung der Vogelsbergklinik Grebenhain am 16.3.2016 

- Röder, F.: Somatisierungsstörungen – etymologische, medizinhistorische, 

philosophische und transkulturell linguistische Gesichtspunkte. Vortrag beim Seminar 

der DTGPP in der Vogelsbergklinik Grebenhain am 18.11.2017 

- Röder, F.: Zur Deeskalation einer konflikthaften Begegnung. Arbeitspapier für 

Mitarbeiter der Vogelsbergklinik Grebenhain im Mai 2018 

- Röder, F.: Das Glas ist halb voll oder halb leer. Arbeitspapier für Patienten der 

Vogelsbergklinik Grebenhain im Oktober 2018 

- Röder, F.: Fünf Sprachen der Liebe. Arbeitspapier für Patienten der Vogelsbergklinik 

Grebenhain im Juni 2019 

- Röder, F.: Der Konfliktlösungsstil = Schlüssel zur Lösung; Beitrag der PPT zur 

Lösung chronischer Konflikte. Vortrag am 25.3.2020 in der Vogelsbergklinik 

Grebenhain 

- Röder, F.: International proverbs about hope. The Global Psychotherapist, Journal of 

Positive and Transcultural Psychotherapy Vol. 2 (2021) Nr. 2 (July) 

- Röder, F.: To keep silent – a multitask ability in the light of PPT. Vortrag beim 22. 

Internationalen Trainerseminar für PPT am 10.10.2021 (Online)  
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